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本書は生命科学の
身近なキーワードをピックアップして

背景となる少し敬遠されがちな
「化学」と「生化学」の基礎を

わかりやすく解説。

この「生命の科学」は、生物学や
化学、生化学が基礎となっています。

食品、素材、医学・・・
私たちの「くらしと健康」と密接に

関係する「生命の科学」

＼ 本書のポイント ／
身近で注目度の高い「生命科学」のキーワードをピックアップ。身近で注目度の高い「生命科学」のキーワードをピックアップ。

「化学・生化学」の基礎をイラストとともにわかりやすく解説。「化学・生化学」の基礎をイラストとともにわかりやすく解説。
基礎化学編（1～8章）と、生化学編（9～16章）の全16章で構成。

「化学」と「生化学」の入門テキストとして最適。
基礎化学編（1～8章）と、生化学編（9～16章）の全16章で構成。

「化学」と「生化学」の入門テキストとして最適。

＼ こんな人におすすめ ／
文系で、これまで化学・生化学をあまり学ぶ機会がなかった。文系で、これまで化学・生化学をあまり学ぶ機会がなかった。
これから生命科学系や医療系の分野を専攻する。これから生命科学系や医療系の分野を専攻する。
化学が専門外、または化学や生化学を復習したい学生・社会人。化学が専門外、または化学や生化学を復習したい学生・社会人。

「くらしと健康」に役立つ、生命科学の基礎と本質を知りたい。「くらしと健康」に役立つ、生命科学の基礎と本質を知りたい。
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